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KURSAUSWEIS

Cynthia Reinle

hat vom 16.06,2025 bis 01.07.2025
folgenden Kurs besucht und eine grundliche Ausbildung erhalten

Klassische Massage
Anatomie in vivo - Befundaufnahme

Bildungsinhalte:
Kenntnisse der segmentalen und reflektorischen Zusammenhange; Anamnese, Sicht- und
Palpationsbefund erstellen und dokumentieren; Haltungsanalyse und Funktionstests; Ken-
nenlernen und Palpation der wichtigsten Strukturen des Bewegungs- und Stutzapparates,
Querdehnung an Rumpf und an den Extremitaten; Kenntnisse der Muskelket-
ten/Muskelschlingen

Unterrichtsdauer: 28 Prasenzstunden a 60 Minuten

Thun, 01.07.2025
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Ga{?}y Dick Feliwislé, Kursleitung

Gesamtschulleiterin Naturheilpraktiker, Sumathu-Therapeut,
Akupunktmassage Therapeut Bodyfeet

Bodyfeet AG, Hauptsitz Thun Bodyfeet AG, Filiale Aarau Bodyfeet AG, Filiale Rapperswil
Aarestrasse 30, 3600 Thun Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau Glarnischstrasse 8, 8640 Rapperswil
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Cynthia Reinle

hat vom 28.08.2023 bis 19.09,2024
folgenden Kurs besucht und eine grundliche Ausbildung erhalten

Klassische Massage
Grundausbildung

Bildungsinhalte:
Grundlagen der Massage; Lagerung; Massagegrundgriffe und deren Wirkungen; Beherrschen
der Handgriffe und Techniken zur Ausfuhrung einer Gesamtkorpermassage

Unterrichtsdauer; 36 Prasenzstunden a 60 Minuten

Thun, 19.09.2024

Ga#y Dick Fred Muller
Gesamtschulleiterin Bodyfeet Kursleiter

Bodyfeet AG, Hauptsitz Thun Bodyfeet AG, Filiale Aarau Bodyfeet AG, Filiale Rapperswil
Aarestrasse 30, 3600 Thun Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau Tiefenaustrasse 2, 8640 Rapperswil
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KURSAUSWEIS

Cynthia Reinle

hat vom 30.09.2024 bis 20.05.2025
folgenden Kurs besucht und eine grundliche Ausbildung erhalten

Klassischer Massage
Vertiefung

Bildungsinhalte:
Vertiefung der Massage Grifftechniken; Anamnese, Palpation und Tastbefund; Erstellung
befundgerechter Behandlungsplane; Durchfihrung der Klassischen Massage anhand des
Behandlungsplanes; Dokumentation; Grundlegende Zusammenhange von Anatomie und
Physiologie

Unterrichtsdauer: 50 Prasenzstunden a 60 Minuten
Thun, 20.05.2025
NGV 3

Gatly Dick Fred Miller

Gesamtschulleiterin Bodyfeet Kurslaiter

Bodyfeet AG, Hauptsitz Thun Bodyfeet AG, Filiale Aarau Bodyfeet AG, Filiale Rapperswil
Aarestrasse 30, 3600 Thun Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau Glarnischstrasse 8, 8640 Rapperswil
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Cynthia Reinle

geboren am 06.05.2000

hat die schulmedizinische Ausbildung im Umfang von 161 Stunden
mit den Hauptthemen

Anatomie, Physiologie sowie
Pathologie des Menschen

besucht und mit der Abschlussprufung am 24.09.2024
erfolgreich beendet

Thun, 24. September 2024

Gaby Dick Ulrike Haas, MAS HCM

Gesamtschulleiterin Bereichsleitung Schulmedizin

Bodyfeet AG, Hauptsitz Thun Bodyfeet AG, Filiale Aarau Bodyfeet AG, Filiale Rapperswil
Aarestrasse 30, 3600 Thun Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau Tiefenaustrasse 2, 8640 Rapperswil




